
กําหนดการ
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการประจําป� 

ระหว่างวันที� 6 - 10 มกราคม 2568
ณ โรงแรมเมย์ฟลาวเวอร์ แกรนด์ พิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก

กิจกรรมที� 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื�อง การจัดข้อต่อและหัตถบําบัดของความผิดปกติกระดูกสันหลังเชิงกล

 (Manipulation and Manual Therapy of the Mechanical Spinal Disorders)
-----------------------------------------------------------------

วันจันทร์ที� 6 มกราคม 2568

08.00 – 08.30 น.    ลงทะเบียน
08.30 – 08.45 น.    พิธีเป�ด
08.45 – 10.45 น.     การบรรยาย เรื�อง “Introduction of the Mechanical Spinal    
                          Disorders
                          โดย กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
10.45 – 11.00 น.      พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
11.00 – 12.00 น.      ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of the          
                          Mechanical Lower Cervical Disorders”
                          โดย   กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
12.00 – 13.00 น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 14.45 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of the    
                         Mechanical Lower Cervical Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
14.45 – 15.00 น.     พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
15.00 – 16.50 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of the 
                         Mechanical Lower Cervical Disorders”
                         โดย      กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว



กําหนดการ
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการประจําป� 

ระหว่างวันที� 6 - 10 มกราคม 2568
ณ โรงแรมเมย์ฟลาวเวอร์ แกรนด์ พิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก

กิจกรรมที� 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื�อง การจัดข้อต่อและหัตถบําบัดของความผิดปกติกระดูกสันหลังเชิงกล

 (Manipulation and Manual Therapy of the Mechanical Spinal Disorders)
-----------------------------------------------------------------

วันอังคารที� 7 มกราคม 2568
 
08.30 – 10.00 น.    ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy 
                         of the Mechanical Mid-Lower Cervical Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
10.00 – 10.15 น.     พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
10.15 – 12.00 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy 
                         of the Mechanical Mid-Lower Cervical Disorders”
                         โดย    กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
12.00 – 13.00 น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 15.00 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy 
                         of the Mechanical Upper Cervical Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
15.00 – 15.10 น.     พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
15.10 – 16.45 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy 
                        of the Mechanical Upper Cervical Disorders”
                         โดย      กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว



กําหนดการ
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการประจําป� 

ระหว่างวันที� 6 - 10 มกราคม 2568
ณ โรงแรมเมย์ฟลาวเวอร์ แกรนด์ พิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก

กิจกรรมที� 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื�อง การจัดข้อต่อและหัตถบําบัดของความผิดปกติกระดูกสันหลังเชิงกล

 (Manipulation and Manual Therapy of the Mechanical Spinal Disorders)
-----------------------------------------------------------------

วันพุธที� 8 มกราคม 2568
 
08.30 – 10.30 น.    ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Thoracic and Rib Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
10.30 – 10.45 น.     พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
10.45 – 12.00 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Thoracic and Rib Disorders”
                         โดย    กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
12.00 – 13.00 น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 14.30 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Lumbar Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
14.30 – 14.45 น.     พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
14.45 – 16.45 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                        the Mechanical Lumbar Disorders”
                        โดย      กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว



กําหนดการ
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการประจําป� 

ระหว่างวันที� 6 - 10 มกราคม 2568
ณ โรงแรมเมย์ฟลาวเวอร์ แกรนด์ พิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก

กิจกรรมที� 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื�อง การจัดข้อต่อและหัตถบําบัดของความผิดปกติกระดูกสันหลังเชิงกล

 (Manipulation and Manual Therapy of the Mechanical Spinal Disorders)
-----------------------------------------------------------------

วันพฤหัสบดีที� 9 มกราคม 2568
 
08.30 – 10.30 น.    ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Lumbar Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
10.30 – 10.45 น.    พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
10.45 – 12.00 น.    ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of  
                        the Mechanical Lumbar Disorders”
                        โดย    กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
12.00 – 13.00 น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 15.00 น.     การบรรยาย เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Pelvic Girdle Disorders”
                         โดย กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
15.00 – 15.15 น.     พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
15.15 – 16.45 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                        the Mechanical Pubic Disorders”
                        โดย      กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว



กําหนดการ
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการประจําป� 

ระหว่างวันที� 6 - 10 มกราคม 2568
ณ โรงแรมเมย์ฟลาวเวอร์ แกรนด์ พิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก

กิจกรรมที� 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื�อง การจัดข้อต่อและหัตถบําบัดของความผิดปกติกระดูกสันหลังเชิงกล

 (Manipulation and Manual Therapy of the Mechanical Spinal Disorders)
-----------------------------------------------------------------

 วันศุกร์ที� 10 มกราคม 2568

 08.30 – 10.00 น.    ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Pubic Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
10.00 – 10.15 น.    พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
10.15 – 12.00 น.    ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                        the Mechanical Sacral Disorders”
                        โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
12.00 – 13.00 น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 15.00 น.     ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Sacral Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                  กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                  กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                  กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                  กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
15.00 – 15.15 น.      พักรับประทานอาหารว่างและเครื�องดื�ม
15.15 – 16.45 น.      ฝ�กปฏิบัติการ เรื�อง “Manipulation and Manual Therapy of 
                         the Mechanical Iliac Disorders”
                         โดย     กลุ่มที� 1 กภ.วิบูลย์ หรรษาหิรัญวดี
                                   กลุ่มที� 2 รศ.ดร.กภ.ปนดา เตชทรัพย์อมร 
                                   กลุ่มที� 3 รศ.ดร.กภ.ปริญญา เลิศสินไทย 
                                   กลุ่มที� 4 รศ.ดร.กภ.ไชยยงค์ จรเกตุ 
                                   กลุ่มที� 5 อ.ดร.กภ.กานต์พาจี ศรแก้ว
16.45-17.00 น.        พิธีป�ดการอบรม


